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Le mois d'août s'étire avec générosité, avec 
ses après-midis dorés, ses soirées qui n'en 
finissent plus et cette douceur de vivre 
propre au Domaine en plein été. La piscine 
est au cœur de toutes les conversations,  
les terrasses ne désemplissent pas, et  
chacun profite de ces semaines précieuses 
avec l'insouciance des beaux jours. Nous 
souhaitons la bienvenue aux occupants  

estivaux qui nous rejoignent pour la saison,  
et adressons nos meilleurs vœux de 
vacances à ceux qui s'accordent une 
escapade bien méritée. C'est dans cet 
esprit festif que nous revenons sur la 
grande fête de l'école de tennis du 27 
juin, qui a une fois de plus tenu toutes 
ses promesses : spectacle, buffet, soirée  
dansante jusqu'à 1h30 du matin...

Un immense merci à Carole et Gérard, qui 
œuvrent avec passion depuis 36 ans pour 
faire de cet événement un rendez-vous 
familial unique. La rentrée s'annonce 
déjà bien remplie avec le loto bingo, les 
conférences, le tournoi de padel et de 
ping-pong, Halloween et Noël au village...  
De belles émotions en perspective !  
Très bel été à toutes et à tous !

Les Hauts 
de Vaugrenier

Fête de l'école de tennis
Quelle fin de saison !

Dans les mois à venir :
Le loto bingo

Les conférences
Le tournoi de padel 

Halloween
Le tournoi de ping-pong

Noël au village



Tous nos plats sont disponibles à la livraison ou à emporter
04 93 08 82 01

Salades
Buffet d’entrées (midi uniquement)
Salade César (salade, tomates, parmesan, poulet pané, croûtons, sauce César)
Salade Océane (salade, saumon fumé, crevettes, surimi, avocat, sauce cocktail, 
toasts)
Tartine du club (bruschetta grillée, saumon fumé, œuf mollet, crème de 
Saint-Moret, ciboulette, avocat)
Beignets de crevettes sauce Thaï

Poke Bowl 
Base : riz vinaigré, salade, tomates, mangue, fèves de soja, avocat, sauce soja sucrée 
Saumon (saumon, sésame)
Du Club (concombre, carotte râpée, sésame)
Thaï (crevettes panées, concombre, sésame)
Du Chef (saumon, concombre, Philadelphia, sésame)
Poulet (poulet grillé, concombre, carotte râpée)

Pâtes
Raviolis au pesto et tomates cerises
Raviolis à la truffe, parmesan et carpaccio de truffes
Fusilli ou linguine façon :
           Gepetto (lardons, crème, parmesan, œuf poché)
           À l’arrabiata
           Gorgonzola
           Crème champignons
           Aux 2 saumons (saumon frais et saumon fumé)

Pizzas
Les Classiques
Marguerite (base tomate, fromages, olives, origan)
Napolitaine (base tomate, fromage, anchois, olives, origan)
Reine (base tomate, fromage, jambon, champignons, origan)
4 fromages (base tomate, fromage, chèvre, roquefort, mozarella, origan)
Cannibale (base tomate, fromage, viande hâchée, oignons, œuf, origan)
Calzone (base tomate, fromage, jambon, œuf, champignons, crème fraîche)
Chorizo (base tomate, fromage, chorizo, origan)
Sicilienne (base tomate, câpres, anchois, olives, origan)
4 saisons (base tomate, fromage, jambon, artichauts, champignons, poivrons, 
persillade, olives, origan)
Thon (base tomate, fromage, thon, persillade, olives, origan)
Saumon (base crème, saumon fumé, basilic, origan)
Poulet (base crème/moutarde, fromage, poulet, chèvre oignons, olives, origan)
Les Gourmandes
Végatarienne (crème d'asperges, fromage, oignons, champignons, poivrons, 
artichauts, olives, origan)
Parmigiana (base tomate, fromage, aubergines, mozza. di bufala, persillade,  
olives, origan)
Pesto (crème pesto, tomates cerises, parmesan, mozza. di bufala, olives, origan)
Truffe (crème truffe, fromage, carpaccio truffes, parmesan, burrata, olives, origan)
Fruits de mer (base tomate, fromage, fruits de mer, persillade, olives, origan)
Artichaut (crème d'asperges, fromage, artichauts, lardons, poivrons, olives, origan)
Fajitas (base tomate, fromage, poulet, oignons, poivrons, sauce fajitas, olives, origan)
Cheese (base tomate, fromage, viande hachée, cheddar, olives, origan)
Bufala (base tomate, fromage, tomates cerises, mozza. di bufala, persillade, basilic, 
olives, origan)
Pignolata (base crème, fromage, chèvre, jambon cru, miel, pignons, olives, origan)
Campagnola (crème d'olives, fromage, oignons, champignons, jambon cru, tomates 
cerises, olives, origan)

Formules du midi
Plat du jour
Buffet + plat du jour
	 OU

Plat du jour + dessert

Viandes (choisir accompagnement*)
Steak haché grillé
Steak haché américain (œuf à cheval et bacon)
Émincé de poulet crème et champignons
Tartare de bœuf
Tartare de bœuf poêlé
Entrecôte grillée
Escalope de veau "oreille d'éléphant" (milanaise ou crème)
Burger Texan (poulet ou steak haché, salade, tomates, oignons rouges, cheddar, 
sauce burger)
Burger Royal Cheese (poulet ou boeuf, salade, tomates, oignons rouges, 
galette de pomme de terre, cheddar, sauce burger)
Burger du club (salade, tomates, oignons rg., guacamole, galette edamame)
Rognons persillés au Madère
Escalope de veau panée à la truffe (carpaccio truffe, salade, parmesan, 
huile de truffe)

Poissons (choisir accompagnement*)
Pavé de saumon sauce tartare
Loup ou Dorade grillé(e) au fenouil
Tataki de saumon wakamé et sauce thaï
Tartare de saumon

Desserts
Tarte maison
Tarte maison avec glace
Crème brulée
Tiramisu
Fondant au chocolat
Fondant au chocolat avec glace
Baba au rhum
Café gourmand
Café crème ou Thé gourmand
Salade de fruits frais
Pizza Nutella
Pizza Nutella fruitée (poire ou banane ou ananas)
Pizza Crunch ou Toblerone ou Bounty

Glaces
1 boule au choix
2 boules au choix
Café ou Chocolat liégeois ou Dame blanche
Coupe Colonel (glace citron et vodka)
Coupe Iceberg (glace menthe chocolat et Get27)
Nougat glacé coulis de fruits rouges

Nos parfums glacés : vanille, chocolat, café, citron, cassis, rhum 
raisin, fruit de la passion, mangue, menthe chocolat, noix de coco, 
fraise, framboise, pistache

Du mardi au samedi
13,50€

19,50€

Dimanche
16,50€

22,50€

Menu enfant : 9,90€
Nuggets poulet / Steak haché / Poisson pané / Mini pizza marguerite 

Fusilli jambon vache qui rit ou sauce tomate / Saucisse Hotdog / Cordon bleu
+1 boule de glace ou glace fusée

          Accompagnements* :        frites,       riz,             pâtes,          légumes
Garnitures supplémentaires : 3,5€

Supplément sauce 2€ : poivre, bleu d’Auvergne, béarnaise, crème champignons

Club House
les hauts de vaugrenier

Piquant Végétarien Tableau des allergènes disponible en caisse

9,90€
15,90€

18,90€

17,90€
16,90€

18,50€
17,50€
17,90€
18,90€
17,90€

13,90€
17,90€

14,90€
12,90€
12,90€
12,90€
17,90€

11,50€
12,50€
13,90€
14,90€
15,50€
15,50€
14,90€
12,90€

14,90€
14,90€
16,90€
15,90€

13,50€

14,90€
14,90€
24,00€
16,90€
14,90€
14,50€
14,90€

14,90€
14,90€

16,90€

11,90€
14,90€
14,90€
16,90€
17,90€
23,90€
24,90€

13,50€

14,90€
14,90€
17,90€

29,00€

20,90€
25,00€
22,90€
20,50€

6,50€
7,50€
6,50€
6,50€
6,50€
7,90€
6,50€
8,50€
8,90€
6,50€

10,00€
11,50€
13,00€

3,00€
5,50€
7,90€
7,90€ 
7,90€
6,00€
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PROGRAMME DES ACTIVITÉS / ANIMATIONS D'Août

Quand ?

• Évènements du Club
Summer brunch party* : Le Cabanon - 15 ou 16 août
Black Jack - Live Music : restaurant  du Club – à partir de 20h

Où ?
  Coach sportif :		  - Mercredi : 9h30-10h30
- Lundi : 9h-10h		  - Vendredi : 9h30-10h30
- Mardi : 18h30-19h30	     &18h30-19h30

  Randonnée : 9h15	   Tarot : 15h
   Pétanque : 14h30		   Biblioth. : 10h-12h

   Parking devant le club

   Salon du club

   Salle A. Maura

   Terrain de pétanque•

•
•

•
•

•
•

•
•

SAMEDI

DIMANCHE 
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MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI
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• Pétanque • Pétanque
• Black Jack

• Pétanque • Pétanque

• Bibliothèque
• Pétanque

• Bibliothèque
• Pétanque
• Summer Brunch*

• Bibliothèque
• Pétanque

• Bibliothèque
• Pétanque

• Randonnée
• Coach sportif

• Randonnée
• Coach sportif

• Randonnée
• Coach sportif

• Randonnée
• Coach sportif

• Coach sportif • Coach sportif • Coach sportif

• Coach sportif
• Pétanque

• Coach sportif
• Pétanque

• Coach sportif
• Pétanque

• Coach sportif
• Tarot

• Coach sportif
• Tarot

• Coach sportif
• Tarot

• Coach sportif
• Tarot

• Pétanque

• Bibliothèque
• Pétanque

• Randonnée
• Coach sportif

• Coach sportif

• Coach sportif
• Pétanque
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Le samedi 27 juin 2026, la grande fête de l'école de tennis a une fois de plus tenu toutes ses promesses. Et comme chaque année, 
un constat s'impose : il n'existe nulle part ailleurs une fête de cette ampleur, même dans les plus grands clubs !

Samedi 27 juin Retour sur le gala de l'école de tennis
une soirée qui confirme la légende

    Un grand merci à nos fidèles sponsors !
Dès 18h30, parents et enfants se sont retrouvés devant le salon du club pour 
la remise des récompenses. Un moment solennel et festif rendu inoubliable 
grâce à la générosité de nos sponsors et leurs nombreux lots. Un grand merci 
à eux ! Que de cadeaux et que d’heureux !
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Nos récompensés
Quelques visages de cette belle remise 
de récompenses entre sourires, coupes 
et cadeaux bien mérités.
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La gazette du Domaine

     Le buffet
À 20h, le buffet sur la terrasse du restaurant a régalé les adultes 
pendant que les jeunes se retrouvaient dans le salon pour leur 
repas, une organisation sans faille, comme toujours.

     La soirée
Puis vint le spectacle à 21h45 : une nouvelle démonstration 
du talent et du travail accompli tout au long de la saison,  
applaudie par un public comblé avec enthousiasme. Enfants 
et parents ont été tout simplement formidables. Et lorsque la 
soirée dansante a pris le relais à 23h jusqu'à 1h30 du matin, 
joie, bonne humeur et énergie étaient encore au rendez-vous !

zoom sur la fête de fin d'année de l'école de tennis

6 Août 2026 - #434  
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é d i t i o n
2025/2026

�Les Hauts de Vaugrenier

    Merci aux organisateurs
Si cette fête est chaque année un moment aussi unique et  
inoubliable, c'est grâce à eux : un immense merci à Carole et 
à son papa Gérard, qui depuis 36 ans organisent avec passion, 
rigueur et amour cette merveilleuse fête familiale dans les 
moindres détails. Une fidélité et un dévouement exemplaires, 
qui méritent toute notre admiration et notre gratitude !

Carole BOSHOUWERS
boshouwers.carole@gmail.com
06 40 71 40 92

Gérard BOSHOUWERS
boshouwersgerard@gmail.com

zoom sur la fête de fin d'année de l'école de tennis
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    Rappel
Les fiches d'inscription pour la saison 
2026/2027, disponibles au secrétariat, sont à 
remettre avant le 6 septembre 2026.

C'est ainsi que s'achève en beauté une 
belle saison tennistique, avec dans le 
cœur de chacun des souvenirs plein 
les yeux et l'envie déjà de se retrouver  
l'année prochaine.
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Le 14 juillet, le Domaine a vibré au rythme d'une double célébration :  
la Fête Nationale et un certain match de foot que tout le monde  
attendait avec impatience ! Deux lieux, deux ambiances, mais une 
seule et même envie : se retrouver et faire la fête ensemble.
    AU RESTAURANT DU CLUB
L'affluence était au rendez-vous avec pas moins de 220 convives réunis 
pour l'occasion. La terrasse, comble, a résonné toute la soirée grâce à 
l'animation de Phil B, qui a mis le feu aux platines pendant que chacun 
se régalait d'un dîner à la carte. 
Côté salon, l'ambiance n'était pas en reste : un écran géant y avait été 
installé pour ne rien manquer du match, en écho à un second écran dans 
la salle du restaurant. Résultat : personne n'a raté une seule action !

    Le restaurant La Saga
La terrasse affichait complet elle aussi. Là encore, un écran géant trônait 
fièrement pour permettre à tous les supporters du Domaine de vivre le 
match ensemble, dans une ambiance tout aussi chaleureuse et conviviale.

    eT le match, alors ?
Malgré des encouragements unanimes et une ferveur 
communicative des deux côtés du Domaine, l'équipe de 
France s'est inclinée ce soir-là. Mais qu'importe le résultat :  
l'essentiel était de le vivre tous ensemble ! Car au fond, la vraie 
victoire de cette soirée, c'est bien celle de notre Domaine :  
deux lieux combles, une énergie folle, et des résidents 
rassemblés pour célébrer dignement notre fête nationale. 
Rendez-vous est déjà pris pour la prochaine occasion de se 
retrouver et de faire vibrer notre belle communauté !

Mardi 14 juillet Une soirée du 14 juillet à la hauteur
de notre domaine



La gazette du Domaine� Les Hauts de Vaugrenier

AOÛT 2026 - #434  11

Programme de la rentrée !
Dans les coulisses, l'équipe du club met déjà les bouchées doubles pour vous concocter une rentrée aussi riche que 
réjouissante. Entre finalisation des plannings, réservation des terrains et derniers réglages, tout est mis en œuvre pour 
que la reprise soit placée sous le signe de la convivialité et du sport.

ANIMATIONS D'Août À VILLENEUVE-LOUBET
Les vendredis et samedis du 1er au 29 août Villeneuve Live Music 21h CENTRE VILLAGE

Les samedis du 1er au 29 août MARCHE NOCTURNE Port Marina De 20h à minuit PORT MARINA

Les samedis du 1er au 29 août Visite guidée Marina la Star 18h PORT MARINA BIAE DES ANGES

Les lundis du 3 au 31 août Marché estival du BDM De 8h à 13h BOULEVARD DES ITALIENS

Les lundis 3, 24 et 31 août Balade à la lanterne théâtralisée et dansée 21h VILLAGE

Du 4 au 26 août Scène de la mer les mercredis 21h ESPLANADE J. BAKER

Du 4 au 26 août Pique-Nique au pays d’Escoffier De 19h à 21h BERGES DU LOUP AU VILLAGE

Les mardis du 4 au 25 août MARCHE NOCTURNE du Bord de Mer De 18h30 à 23h30 PROMENADE BAIE DES ANGES

Les mercredis et vendredis du 4 au 28 août Visites historiques et famille à la Forteresse Médiévale 9h30 ou 10h FORTERESSE VILLAGE

Les mardis 7, 21 et 28 juillet Concert Classic Parc Orchestra 21h ECOPARC PÔLE CULTUREL

Lundi 10 août Championnat du Monde des Châteaux de Galets De 9h à 17h30 PLAGE DE FIGHIERE

Mardi 11 août Tournée « ça c’est le Sud » : Julie Zenatti / Chœur du Sud / Bande à part 21h PLACE DE GAULLE

Les jeudis 13 et 20 août Jardin Contes & Légendes 21h ECOPARC PÔLE CULTUREL A. ESCOFFIER

Samedi 15 août Scène de la mer => Popcorn Music – soirée funk/rock 21h ESPLANADE J. BAKER

Dimanche 16 août BE BOP A LOUBET De 12h à 22h PLACE DE GAULLE

Les jeudis du 16 au 27 août Visite privée Château de Vaugrenier 18h PARC DE VAUGRENIER

Mardi 18 août Scène du Loup => Guinguette Chic 21h ECOPARC PÔLE CULTUREL A. ESCOFFIER

Vendredi 21 août Scène du Loup => Serpico Funk Experience 21h ECOPARC PÔLE CULTUREL A. ESCOFFIER

Samedi 22 août Port Marina en Fête De 17h à minuit MARINA BAIE DES ANGES

Mardi 25 août Scène du Loup => Bernard Persia chante Aznavour et Lama 21h ECOPARC PÔLE CULTUREL A. ESCOFFIER

Dimanche 30 août Aquathlon De 8h à 13h CLUB NAUTIQUE

Dimanche 30 août Marché Italien De 8h à 15h VILLAGE - BUGADIERES

Information sur le contenu de la prochaine édition de la gazette

En raison des délais de rédaction et de mise en page de notre gazette, nous tenons à vous  
informer que les photos et retours relatifs à la Soirée Blanche paraîtront au mois de septembre.
 
Nous vous remercions de votre compréhension et vous donnons rendez-vous dans le  
prochain numéro pour découvrir le compte-rendu de cet événement majeur !

Cette année encore, plusieurs surprises vous attendent : 
de nouveaux formats d'animations, quelques nouveautés 
dans nos rendez-vous habituels, et bien sûr le retour de 
nos temps forts favoris. 

On ne vous en dit pas plus pour le moment mais  
préparez-vous à être surpris ! Une chose est sûre, nous 
avons prévu de quoi bien démarrer cette nouvelle saison ! 

Restez connectés ! Toutes les infos pratiques suivront très 
prochainement (dates, horaires, inscriptions). 

Voici un aperçu des rendez-vous à ne pas manquer dans les prochains mois :

■ 19 septembre (à confirmer) : le loto bingo, une soirée conviviale entre 
voisins, dans la bonne humeur
■ Tous les mois : des conférences, pour apprendre et échanger autrement
■ 10 octobre (à confirmer) : le tournoi de Padel, pour les avancés !
■ 31 octobre : Halloween, frissons et déguisements garantis
■ 15 novembre (à confirmer) : le tournoi de ping-pong, pour les amateurs 
de smashs et de fous rires
■ 12 décembre : Noël au village, pour clôturer l'année en beauté
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La Newsletter dE L'ASLP

En cette période de fortes chaleurs et de sécheresse, le risque  
d'incendie est particulièrement élevé. La vigilance de chacun 
est essentielle pour préserver la sécurité des personnes, des  
habitations et des espaces naturels du Domaine. 
La prévention est l'affaire de tous. Un simple geste d'inattention 
peut avoir des conséquences dramatiques. Nous comptons sur la 
vigilance et le civisme de chacun afin de contribuer à la protection 
du Domaine et de son environnement.

Risque
Incendie

Dans le cadre de l'amélioration de la sécurité routière au 
sein du Domaine, un ralentisseur a été créé à l'intersection 
de la Promenade du Lac et de l'Allée de la Brague.
Cet aménagement a pour objectif de réduire la vitesse des 
véhicules sur ce secteur particulièrement fréquenté par les 
automobilistes, les piétons et les cyclistes, afin de renforcer 
la sécurité de l'ensemble des usagers.
Nous remercions les résidents de leur vigilance et les  
invitons à adapter leur vitesse à l'approche de ce nouvel 
équipement, dans le respect des règles de circulation en  
vigueur au sein du Domaine.

Voirie

Un réaménagement des stationnements a été  
réalisé sur le Boulevard des Hauts de Vaugrenier, 
au niveau de l'entrée des Englades. 
Cette modification consiste à supprimer les cinq 
places de stationnement situées immédiatement 
devant l'entrée des Englades et à les reporter dans 
le prolongement des places existantes. 
Cet aménagement a pour objectif d'améliorer 
la visibilité des véhicules sortant des Englades 
et de sécuriser les manoeuvres d'insertion sur 
le boulevard.

À cette occasion, un réajustement complet du 
marquage au sol a également été effectué afin 
d'optimiser l'organisation des emplacements de 
stationnement. 
Nous rappelons que le stationnement est autorisé 
uniquement sur les emplacements matérialisés à 
cet effet.
Tout véhicule stationné en dehors de ces zones 
fera l'objet d'une pénalité, conformément aux 
dispositions du Cahier des Charges Général et du 
règlement en vigueur au sein du Domaine.

Nous remercions les résidents pour leur compréhension et leur vigilance dans le respect 
de ces aménagements, essentiels à la sécurité de tous.

Nous vous rappelons les principales règles de prévention :
■ Ne jetez jamais de mégots de cigarette au sol ou par la 
fenêtre de votre véhicule. Utilisez un cendrier et assurez-vous 
que les mégots sont parfaitement éteints.
■ N'allumez aucun feu
■ N'entreposez pas de matériaux inflammables à proximité 
immédiate des habitations ou des zones boisées.
■ Signalez immédiatement toute fumée suspecte ou 
tout départ de feu au poste de garde, puis contactez les  
sapeurs-pompiers en composant le 18 ou le 112.
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Flash Info
Lancement d'une consultation pour 
recruter le futur restaurateur de 
notre domaine

Les personnes intéressées 
souhaitant obtenir plus  
d'informations sur le poste 
ou déposer une candidature 
sont invitées à contacter  
Alicia VEGEZZI.

		  Mme Alicia VEGEZZI
		  ■  alicia@oversees.fr

Mme Alicia VEGEZZI centralisera l’ensemble des  
candidatures afin de garantir un suivi efficace et un 
interlocuteur unique pour tous les échanges.

Nous vous remercions de votre attention.

Ensemble, construisons un lieu de convivialité à la hauteur de notre Domaine.
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RANDONNÉES
Chaque lundi, une randonnée est proposée, encadrée par Jean-Do 
Pierrot ou son remplaçant. En fonction des saisons, nous explorons les 
richesses de notre région : les mimosas vers Notre-Dame d’Afrique, 
les paysages du plateau de Caussols ou encore les sentiers du côté de 
Monaco — parfois ponctués d’une baignade pour les plus téméraires !

Un groupe WhatsApp permet d’échanger facilement sur la  
destination du jour et de partager quelques souvenirs en photo. La 
formule est simple : chacun apporte son pique-nique, de bonnes 
chaussures de marche, des bâtons de randonnée, ainsi qu’une  
assurance responsabilité civile et une décharge de responsabilité à  
remettre au club. Le départ se fait entre 9h15 et 9h30, depuis le  
parking devant le club.

Pour tout renseignement complémentaire :
pierrot_jean_do@yahoo.fr / nicole.dooreman@orange.fr

Les lundis, départ à 9h15 depuis le parking devant le club

Café philo
La réunion se déroule en présentiel, dans le salon du club, 
ou en visioconférence via Skype, pour ceux qui ne peuvent 
pas être sur place.

La saison 2025/2026 est terminée. Merci à tous 
pour ces échanges qui font vivre le Café Philo. La 
prochaine réunion aura lieu le 1er septembre sur 
un thème encore non arrêté.

■ La liste des sujets étant établie sur la base des propositions 
des participants, ils auront à voter durant les mois de juillet et 
août. Bonnes vacances à tous !

Depuis les philosophes de l’Antiquité, nous savons que les 
innovations techniques sont à la fois des aides et des risques 
pour l’esprit humain : Platon craignait déjà que l’écriture  
affaiblisse la mémoire, comme l’IA pourrait réduire certaines 
de nos facultés intellectuelles, et, pour Aristote, les Stoïciens et 
Kant, la liberté repose sur la capacité de juger par soi-même. 

Les penseurs modernes s’interrogent sur la dépendance 
que crée l’I.A. Heidegger, Marx, Arendt et Ellul montrent que 

la technique influence nos comportements, nos rapports  
sociaux et notre vision du monde. Par ailleurs, Les penseurs 
contemporains ajoutent qu’elle favorise la délégation du  
jugement, le biais d’automatisation, la surveillance et la  
manipulation des comportements.

Son influence invisible pouvant affaiblir notre esprit critique, 
pour rester maîtres de nos décisions, il nous faut garantir les 
conditions éducatives, éthiques et politiques de sa diffusion.

L’Intelligence Artificielle transforme-t-elle notre façon de penser et de décider, au point de menacer notre liberté ?
Synthèse d'une précédente réunion du Café Philo

Les réunions reprennent en septembre ! 



EXCLUSIVTE ! Superbe Studio d’env 40m2 avec terrasse de 10m2, avec vue mer panoramique. 
Garage individuel. Résidence de standing, Piscine.
SOLE AGENCY! Superb studio apprx. 40m2 with 10m2 terrace, offering panoramic sea views. 
Individual garage. Prestigious residence with swimmingpool.

EXCLUSIVITÉ ! Rare villa plain-pied 6 pièces d'env. 130 m2 avec vue dégagée, piscine et 
jardin. 4 chambres, bureau, 2 salles d'eau. Nombreux rangements et annexes.
SOLE AGENCY! Rare single-storey 6-room villa approx. 130 m2 with open view, 
swimming pool and garden. 4 bedrooms, office, 2 shower rooms. Plenty of storage and 
annexe rooms.

NOUVEAUTÉ! Lumineuse villa plain-pied 6P d'env. 145 m2, au calme absolu, sans 
vis-à-vis. 4 chambres dont 1 master. Séjour 58 m2. Piscine, jacuzzi & jardin arboré. 
NEW LISTING! Beautiful bright single-storey villa, 6 rooms, approx. 145 m2, in a completely 
peaceful & private setting. 4 bedrooms including master suite. Spacious 58 m2 living room. 
Swimming pool, jacuzzi & landscaped garden. Ideal for families or as a second home.

Prix: 259 000 € FAI Prix : 1 560 000 € FAI

Prix : 620 000 € FAI

TRANSACTION
Sabrina GENOLA 06 18 02 35 56

GESTION LOCATIVE
Daniel CHICHE 06 20 20 61 25

ADMINISTRATION
Aline LAYET 04 92 13 09 12

Après la vente et la location de plusieurs biens dans le domaine, notre 
clientèle recherche de nouvelles propriétés. 

Confiez-nous la commercialisation ou gestion de votre bien.

Following the recent sale and rental of several properties in the area, our trusted 
clients are looking for new opportunities.  

Entrust us with the sale or rental management of your property.

www.agence-centrale.net

Prix: 1 575 000 € FAI

Prix : 1 995 000 € FAI

EXCLUSIVITÉ ! Superbe villa 4P d'env. 142 m2 avec terrasse vue mer panoramique. Suite de 
maître avec sauna + 2 chbs. Jardin + piscine. Garage fermé. Possibilité meublé.
SOLE AGENCY! Stunning 4-room villa approx. 142 m2 with terrace and panoramic sea 
view. Master suite with sauna + 2 bedrooms. Swimming pool + garden. Closed garage. 
Option furnished.

RARE ! Superbe 4 pièces traversant d’env. 98 m2, vue lac et aperçu mer. 3 chambres + 
bureau. Terrasse et jardin fleuri d’env. 40 m2.
RARE! Dual-aspect 4-room apartment of approx. 98 m2 with lake view and sea glimpse. 
3 bedrooms + office. Approx. 40 m2 terrace and flowered garden.

À LA LOCATION / FOR RENT 
EXCLUSIVITE ! 4P en RDJ d’env 102 m2, climatisé, 3 chb, terrasse et jardin vue 

dégagée, parking couvert.
SOLE AGENCY! garden-level 3 bedrooms apartment, apprx. 102 m2, terrace and 

garden with open park view, covered parking.  
2550€ CC / mois

EXCLUSIVITE 3p meublé d’env 80 m2proche village, salon climatisé, 2 chb, terrasse 
sud vue mer panoramique, parking privatif. 

SOLE AGENCY ! Lovely furnished 2 bedrooms apartment, apprx. 80m2 close to the 
village, south-facing terrace with panoramic sea view, private parking. 

1700€ CC / mois

Au cœur du Village, très beau local de 65,5 m2, idéal pour une profession libérale : vitrine, 
hall, salle d’attente, TVA non assujettie. 

In the heart of the village, beautiful 65.5 m2 premises ideal for a liberal profession: shop 
window, hall, waiting room. VAT not applicable.

1530€ CC / mois
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pétanque
Le mois d’août s’installe et, avec lui, cette chaleur qui 
n’épargne personne sur notre boulodrome. Si les 
rangs se sont quelque peu clairsemés, nos fidèles 
sociétaires n’en demeurent pas moins tout aussi  
motivés, bravant vaillamment le soleil pour ne rien 
perdre de leurs parties. 

Malgré la canicule, notre petit coin de paradis 
conserve son charme estival, tandis que les cigales, 
elles, ne connaissent décidément aucun répit. Cette 
effervescence estivale n’empêche pas certains d’entre 
nous de s’éclipser quelques jours pour retrouver  
famille et amis, et nous leur souhaitons à tous de très 
belles vacances, amplement méritées.

GOLF

Annie Pierrot : pierrotannie@yahoo.fr / Christian Udo : christian.udo13@orange.fr - 06 74 26 36 94

Chers amis golfeurs, la compétition amicale du jeudi 18 juin a 
été annulée en raison des pluies et des orages annoncés dans 
l’après-midi. Elle a été reportée au lendemain, vendredi 19 juin, ce 
qui a malheureusement entraîné plusieurs forfaits. 

Jean-Do et moi nous sommes donc retrouvés presque seuls sur 
le parcours, profitant d’un après-midi merveilleux : un ciel bleu 
au-dessus des cimes du Mercantour, une température de 22 °C et 
un air vivifiant à 1 700 mètres d’altitude. Tout autour de nous, les 
genêts éclataient de jaune, les églantiers se paraient de délicates 
fleurs roses et blanches, et les boutons d’or poussaient à profusion…

En revanche, pas le moindre chevreuil ni la moindre marmotte à 
l’horizon, pas même au trou n° 6, pourtant surnommé « le trou des 
marmottes » ! Se sont distingués :

■ Jean-Do Pierrot, avec un par sur le par 3 du trou n° 2 et cinq bogeys 
■ Annie Pierrot, avec un par et deux bogeys

Les mercredis, samedis & dimanches à partir de 14h30

Mais que les absents se rassurent : ceux qui restent conservent 
leur enthousiasme, leur solidarité, et le plaisir de se retrouver 
sur le terrain, quel que soit le nombre de joueurs présents. Nous 
conservons donc notre rythme estival, avec un lancer de bouchon 

toujours fixé à 14 h 30 les mercredis, samedis et dimanches,  
histoire de laisser la sieste faire son œuvre. Bel été à tous, où que 
vous soyez, et à très vite pour ceux qui reprendront bientôt le  
chemin du boulodrome !

Boulistiquement vôtre,
Votre ami, Fabio AMABILE.

Nous vous souhaitons de bonnes vacances avant de nous revoir en septembre pour une nouvelle rencontre golfique .
Golfiquement vôtres.
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TITRE AUTEUR GENRE LITTERAIRE/REPÈRES
Les Habitantes Pauline Peyrade Ode à la nature

Habibi Beyrouth Manal Salamé Roman sur l'exil et la mémoire

Un si beau couple Leslie Wolfe Suspense psychologique, spirale infernale

Comme au premier jour Claire Lombardo Introspection, humour et lucidité autour du couple au long cours

Et Athènes brûlait Nikos Nikolopoulos (alias Nicolas Verdan) Thriller écologique et politique

La Splendeur des Stockton Jenny Jackson Le quotidien d'une très riche famille New-yorkaise

Vertiges Rebecca Taylor McKay Lune de miel diabolique sur la côte amalfitaine

L'âge expérimental Erri De Luca, Inès de la Fressange Réflexions sur la vieillesse

L’enfer est vide Ludovic Lancien Policier breton

L’appartement de marbre Anna Ruchat Une jeune fille au pair chez la bourgeoisie intellectuelle à Zurich

La Promesse Prince Antoine V d’Araucanie Engagement pour un peuple lointain par un résident des Hauts de Vaugrenier

L'arbre de fer Michael Connelly Sur la piste d'un sérial killer...

Le dernier sanctuaire Josiane Balasko Roman dystopique sur l’écologie et la résistance

Mission Langley David McCloskey Une taupe russe au siège de la CIA

Une vie si lointaine Margot L. Stedman Fresque familiale australienne

Au fond du lac Jacopo de Michelis Thriller historique italien

Le mécontentement Beatriz Serrano Satire de la vie de bureau

L’ascenseur Jacques Expert Thriller, disparition d'enfant

Comment tuer son mari Sue Hincenbergs Comédie féroce sur les relations de couple

Le sang des nôtres Emmanuel Grand Polar, au cœur d'un empire industriel dans le Jura

Le plus bel été Elin Hilderbrand Secrets et mensonges sur l'île de Nantucket

L'autre moi Franck Thilliez Cauchemar dans la forêt de la Grande Chartreuse

Des choux et des reines Katherine Pancol Emprise, résilience et pardon de soi

L'homme qui n'avait pas assez d'une vie Douglas Kennedy Suspense, rédemption, poids des mystères

Un jour sans femme Laetitia Colombani Destins de 4 femmes à travers le monde

L’évasion Jean Reno Thriller d'espionnage en Sibérie

La folie Sainte Hélène Jean-Christophe Rufin Disparition du consul de Sainte Hélène

Submersion Marc Dugain Roman politique où tout pourrait être vrai

Le Domaine aux secrets Valentin Musso Mensonges, mémoire, secrets de famille

D'autres printemps Virginie Grimaldi Road trip intergénérationnel en Toscane

Ruptures Bernard Minier Thriller dans le monde de la Tech

BIBLIOTHèQUE

TAROT

Le dimanche de 10h à 12h au Salon du Club

Bonnes lectures ! Monika

Le tarot, c’est un jeu de cartes, mais c’est aussi un moment de détente entre amis 
pendant lequel on peut causer et aussi  s’entraider pour le jeu et, parfois, pour tout 
autre chose. Pour se retrouver avec plaisir, débutants ou joueurs confirmés, venez  au 
salon du club, chaque vendredi à partir de 14h30.

Une chose à ne pas oublier avant de venir : votre bonne humeur…
B. DELATTRE 

Voici notre liste habituelle, avec en tête les dernières acquisitions : 
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Contacts & horaires

Les commerçants du village

L'épicerie d'à côté� 04 93 20 85 15
Livraison possible
Du lundi au samedi : 8h à 20h
Dimanche : 8h à 13h

Pharmacie� 04 93 73 26 53
Semaine : 8h30 à 12h30 & 14h30 à 19h30
Samedi : 9h à 13h

The English Touch Coiffure� 04 93 20 18 04
Du mardi au samedi : 9h à 18h
Fermé le dimanche & lundi

Restaurant La Saga� 04 92 13 67 56
Du lundi au samedi :
7h30 à 15h et 18h à 23h

Saveurs du lac� 04 93 20 85 15
Du lundi au samedi : 7h30 à 19h
Dimanche : 7h30 à 13h

Le Cabanon� 04 15 54 05 40
Lundi : 7h30 à 15h
Du mercredi au dimanche : 8h30 à 22h non-stop

Ardisson Assurances� 04 93 22 49 83
Mardi : 9h30 à 12h
Jeudi : 9h30 à 12h

Naturatel� 06 10 82 35 82
HDV Business Solutions  
(graphiste & assist. administrative)
Du lundi au vendredi : 9h à 12h & 14h à 16h30
Ou sur rendez-vous

Numéros utiles dans le domaine

ASLP� 04 93 20 11 22
Poste de garde � 04 93 22 57 36

Infirmières
Alexia ROUSSARIE� 06 12 15 31 59
Angelique PELLEGRINI� 06 59 39 85 99

Médecine générale - Acupuncture
Docteur Sébastien WARTER� 06 63 67 04 04

Thérapeute
Corinne AUBERT � 06 95 72 49 99 
Lison Charpin (TCC)� 06 43 32 65 77 

l.praticiennetcc@gmail.com

D.M.O.K.A - Libération des traumatismes émotionnels
Corine MinI� 06 10 02 73 11

Dentiste 
Docteur Sophie LAROQUE� 04 97 02 25 18

Ostéopathe 
Alan LHOSTIS � 06 26 56 37 76

Axiotherapeutes - Shiatsu
Marc LAMBOTTE � 06 16 18 33 99
Patricia MARTIN � 06 30 22 78 09

Kinésiologie animale
Véronique MAILLARD � 06 40 10 03 51

Massages
Laura LIZARRALDE � 06 19 26 84 53

Soins thérapeutiques - traditionnels chinois

Anne-suyin GHEUNG � 06 02 67 20 25

Cabinet de Beauté
Baita Aisthesis � 06 21 08 60 47

Soins Visage et Corps - équilibre et longévité
Isabelle David� 06 52 13 08 10

Beauty'Svelt - Concept Minceur
(Traitements Amincissants & Lifting Colombien)
Séance découverte offerte !
www.beauty-svelt.fr �   06 60 52 13 22            

Couturière – Styliste 
(Tenues de cérémonie sur mesure, retouches)
Diane DECRIND � 06 26 82 46 17

Multi-services bâtiment 24/7
Sergei BUTKO� 07 82 63 24 26

Traitement de sols, nettoyage extérieur
Alexandre DAUDIGNY� 06 78 03 92 05

Coach - transition professionnelle, dév. personnel
www.human-business.fr
Nathalie TROCHET� 06 80 70 10 77

Infos Animations / Bureau du club Des hauts de Vaugrenier

Bureau du club HDV/Gazette� 04 93 73 05 21
(Rédactionnel et Publicités)
Horaires du lundi au dimanche :  
9h à 13h et 13h30 à 19h30 
club.domaine.hauts.vaugrenier@wanadoo.fr

Café Philo� 06 07 29 53 15
Pierre CHASSAING : pierre.chassaing@orange.fr

Tarot� 06 65 19 24 93 
Bernard DELATTRE : bdelattre17@gmail.com

Pétanque� 06 47 69 72 52
Fabio AMABILE : sa.amabile@gmail.com 

Tennis� 06 71 91 34 03
Gérard BOSHOUWERS :
boshouwersgerard@gmail.com 
Golf� 06 74 26 36 94
Christian UDO : christian.udo13@orange.fr 
Annie PIERROT : pierrotannie@yahoo.fr /

Randonnées� 06 61 99 84 54
Jean-Do PIERROT : pierrot_jean_do@yahoo.fr 

Automobile Club HDV� 06 80 86 24 11 
Alain LAMOTTE

Bibliothèque� 04 93 20 93 04
Monika MICHEL SCHULIAR :
monika.michel-schuliar@wanadoo.fr

Groupes WhatsApp
Pour être informé des dernières nouveautés, 
contactez le bureau du Club pour les rejoindre :

■ Échecs  HDV
■ Golf HDV
■ Padel HDV
■ Pétanque HDV
■ Tarot HDV
■ Tennis HDV
■ VTT HDV
■ Yoga HDV

  club-hdv.com             @Club HDV   @hdvleclub



Nos Services Prémium
✓ ETUDE GRATUITE et financement adapté

✓ Protection complète de votre maison

✓ Embellissement et mise en valeur

✓ Isolation par l’extérieur

CONTACT DIRECT
Tel : 04 92 08 94 10 et Port : 06 98 95 19 06 / 06 87 73 21 70

E-mail : art-project-facades@orange.fr

Site Internet : www.artprojectfacades.com

112, Avenue du Maréchal Leclerc – 06 270 Villeneuve Loubet

LE SPÉCIALISTE DU RAVALEMENT
de FAÇADE pour VOTRE VILLA

GARANTIE
Décennale

✓ Entreprise Qualifiée RGE

✓ Écolabel Certifié

✓ Applicateur Agréé
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ACTIVITÉS SPORTIVES Proposées par des indépendants hors club

Tarifs AVEC Droit d’Entrée
Abonnements annuels

Droit d’Entrée 
attaché à l’habitation 1100 € 
(payable en 10 mensualités)

Tarifs SANS Droit d’Entrée
Abonnements annuels

1 adulte 200 € Abonnement : 15/04/26 au 15 /04/27 1 adulte 355 €

2 adultes 360 € 1 mois petits enfants de résident (-16 ans)
150 €

2 adultes 635 €

Enfant de 6 à 16 ans* 90 € Enfant de 6 à 16 ans* 150 €

Abonnements mensuels Abonnements mensuels
1 adulte 120 € 1 adulte 200 €

Enfant de 6 à 16 ans* 70 € Enfant de 6 à 16 ans* 110 €

Tickets invités Tickets invités

1 ticket 15 € 1 ticket 30 €

5 tickets 60 € 5 tickets 100 €

10 tickets 100 € 10 tickets 150 €

LES ABONNEMENTS 2026/2027 – TENNIS / PADEL / PISCINE 

■ Les tickets Piscine & Tennis/ Padel sont valables durant 365 jours.
■ Pour l'achat de tickets, un abonnement annuel adulte/habitation est obligatoire.
■ Les abonnements sont personnels et non remboursables
(gratuits pour les enfants de moins de 6 ans).

■ Les locataires saisonniers doivent présenter un justificatif de location pour
l'achat de tickets.
■ Les remplacements de carte d'abonnement en plastique est facturé 10 €
(non remboursable).

*L'âge retenu est celui de la date anniversaire

INFO & INSCRIPTION : 06 70 07 43 03
yohannpescopo@hotmail.fr

Avec Yohann (résident du Domaine) diplomé d’état
Lieux : Salle polyvalente A.Maura
1 bis, allée du Ponson - Planistel

INFO & INSCRIPTION : 06 98 36 75 41
info.giuliaballotto@gmail.com

Avec Giulia, professeure diplômée de la Covatech Pilates 
School, la plus prestigieuse des écoles de Pilates en Italie. 
Pas de cours collectifs en août. Possibilité de cours privés 
sur demande.
Lieux cours collectifs : Salle polyvalente A.Maura
1 bis, allée du Ponson - Planistel

INFO & INSCRIPTION : 07 89 05 33 28
elbprotectionb3k@gmail.com

Avec éric Lorenzo, instructeur Pencak Silat, Jiu Jitsu 
et Self Defense MHT. www.b3kselfdefense.com
Lieux : Domaine de Vaugrenier ou cours à domicile

COACH SPORTIF 

COURS DE PILATES

SELF DEFENSE & ARTS MARTIAUX

INFO & INSCRIPTION :  06 29 72 18 94
rieb.alexandre@hotmail.com

Avec Alexandre maître-nageur diplômé d’état, cours de 
natation au club et à domicile. Apprentissage de la natation à
partir de 3 ans, perfectionnement pour adultes.

COURS DE NATATION

La présentation d'un justificatif de domicile et une pièce d’identité sont obligatoires.
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CONCOURS PHOTOS & POÈMES

RECETTE D'Août Nage de fruits d’été à la verveine

Les grands gagnants de juillet et le thème d'août !
Retrouvez une sélection des meilleures créations sur notre site :

https://www.club-hdv.com/actualites/

POèME GAGNANT 
DE JUILLET

Modalités de participation :
■ Les photos et les poèmes doivent être de vous ! 
■ Les photos doivent être prises dans le Domaine. 
■ Envoyez votre plus belle photo et/ou votre 
plus beau poème, accompagné de votre pseudo, 
avant le 15 août à l’adresse mail du club : 
club.domaine.hauts.vaugrenier@wanadoo.fr,
mention « Concours photo août ».

LE THÈME D'AOÛT EST : GÉOMÉTRIES
Ce mois-ci, le concours vous invite à poser un regard différent 
sur ce que vous voyez chaque jour. Le Domaine regorge de 
formes que l'œil ne remarque plus : lignes qui se répètent, 
ombres qui découpent, symétries qui se cachent entre le bâti 
et la garrigue.

Grille ou bassin, ombres portées de rambardes, pergolas, 
volets, treillages, cime des pins, rangées d'arbres, façades à 
balcons, allées de dalles, tout peut devenir abstraction si l'on 
sait regarder. 

Olympique et grandiose
La piscine du club en impose

Avec rigueur les sportifs s’y élancent
Avec plaisir les enfants s’y dépensent

Sur les hauteurs des Ambassades
Ou nichée au cœur des Englades

Plus confidentielles mais du même bleu
Elles sont sources de souvenirs joyeux

 
Trois piscines, trois ambiances

Chaque été nos bassins sont tendance
Trois piscines, un seul bleu

Symbole de nos jours heureux

JB-SBRN  

Dominique Zintzmeyer 
Autour des piscines

Ce mois-ci, nous avons le plaisir de vous régaler avec une nage de fruits 
d’été à la verveine : un dessert aux fruits plein de fraîcheur, prêt en 20 
minutes seulement !

Sirop léger à la verveine
Dans une casserole, faites chauffer l'eau avec le sucre. Portez à ébullition, laissez 
cuire 2 min à feu doux. Hors du feu, jetez les feuilles de verveine dans le sirop, 
laissez refroidir à température ambiante avant de réserver au frais.

Nage de fruits
Pelez les pêches, dénoyautez-les et coupez-les en brunoise de 5 mm à l'aide d'un 
couteau bien aiguisé. Lavez les autres fruits et coupez-les en dés en même taille, 
hormis les framboises que vous pouvez couper en 2. Répartissez les fruits coupés 
dans un saladier et versez dessus le sirop à la verveine filtré. réservez 1 h minimum 
au réfrigérateur.

Présentation
Quelques feuilles de verveine fraîche
Quelques tours de poivre timut (facultatif)

Sirop léger à la verveine
■ 200ml d'eau
■ 100g de sucre en poudre
■ 20 feuilles de verveine 
fraîches

Nage de fruits
■ 2 pêches
■ 250g de fraises
■ 150g de cerises 
■ 100g de framboises

Ingrédients



z

Honoraires inclus charge acquéreur € TTC / 3% (1) / 4% (2) / 5% (3) 
(4) Honoraires inclus charge vendeur 5% t.t.c
(5) Honoraires inclus charge acquéreur 20 000 € TTC
(6) Honoraires inclus charge vendeur 5.5% t.t.c

Luxueuse villa 5 pièces indépendante de plain-pied 
de 116.79 m², avec une grande terrasse couverte, 
entièrement rénovée, toutes expositions, sans vis à vis, 
vue dégagée sur la verdure et aperçu mer, au calme. 
Une buanderie et un garage viennent compléter ce bien.

Magnifique propriété de charme de 208 m² en pierre de 
taille du 19ème siècle. Situation idéale dans un quartier 
résidentiel proche du centre de Roquefort-les-Pins.
La propriété est bâtie sur un terrain de 2 400 m², plein Sud 
et Ouest. Nombreuses places de stationnement.

Magnifique Villa 6 pièces 155,13 m² avec piscine et jardin 
d'angle de 620 m², au calme absolu, très belle vue dégagée 
montagnes et mer sur la  baie de Nice.  
Buanderie. Studio indépendant.
Piscine au sel et garage indépendant. 
Produit rare sur le marché.

Charmante Villa-Patio 3 pièces de plain-pied, rénovée, avec 
une terrasse de 27.70 m², un patio de 22.06 m², au calme, 
plein Sud, vue dégagée verdure, parc et aperçu mer.
 Deux parkings extérieurs privatifs. 
Accès piscine et tennis du hameau.

Luxueux 3 pièces 61.87 m² entièrement rénové avec 
grande terrasse de 31,75 m², plein Sud, vue dégagée sur 
parc et verdure, au calme.
Un parking extérieur complète ce bien.
Accès piscine et tennis du hameau.
Droit d’entrée au club.

Beau et spacieux appartement 2-3 pièces de 58.53m² 
dans une résidence prestigieuse et très prisée "Les 
Coralines", exposé Sud, Est et Ouest, vue mer sur les 
marinas, le cap d'Antibes et les jardins de la résidence. 
Une grande cave et une place de parking viennent 
compléter ce bien.t


